
MODERA: Dna. Inés Fernández Fraga. Directora da Escola Universitaria de Enfermaría A Coruña.

Introdución ao Programa de implantación de Boas Prácticas (BPSO/CCEC)®

RELATORA: Dna. Minia Amboage Valiño. Líder do Programa BPSO® e enfermeira da Unidade de Calidade da

Área Sanitaria Da Coruña e Cee.

09h00 APERTURA DA XORNADA/BENVIDA INSTITUCIONAL 

09h15

PREVENCIÓN DE CAÍDAS

ESTRATEXIAS EFECTIVAS NAS DIFERENTES CONTORNAS ASISTENCIAIS

DESCANSO-CAFÉ11h30

13h30 PECHE

ESTRATEXIAS PARA A PREVENCIÓN DE CAÍDAS NAS DIFERENTES CONTORNAS ASISTENCIAIS

IMPLANTACIÓN DE BOAS PRÁCTICAS E CALIDADE ASISTENCIAL

MODERA: Dna. Berta García Fraguela. Profesora da Escola Universitaria de Enfermería A Coruña.

Evidencias para a prevención de caídas na contorna hospitalaria

RELATORA: Dna. Adriana Mª Ponte Rey. Supervisora da Unidade de Hospitalización de Medicina Interna do

HUAC.

Camiñando seguros na atención primaria

RELATOR: D. Alfonso S. Martínez Vázquez. Enfermeiro do Centro de Saúde de Meicende.

09h45

Actividade interactiva: análise de casos clínicos.  

SEGURIDADE VS. AUTONOMÍA DA PERSOA    

Prevención de caídas e suxeicións: dilemas éticos que desafían a práctica enfermeira

RELATORA: Dna. Mercedes Domínguez Fernández. Enfermeira Xestora da Unidade de Coordinación e Apoio

Asistencial a Residencias Sociosanitarias (Servizo HADO-Coidados Paliativos) e profesora da Escola

Universitaria de Enfermaría A Coruña.

29 de xaneiro de 2026 Escola de Enfermaría A Coruña. Salón de Actos do Campus de Oza

12h15

MODERA: D. Xan Brandariz Pereira. Profesor da Escola Universitaria de Enfermería A Coruña.

RELATORA: Dna. Laura Gamonal González. Médica Especialista en Xeriatría. Unidade de Coordinación e Apoio 

Asistencial a Residencias Sociosanitarias. Servizo HADO-Coidados Paliativos.

As caídas como ameaza á seguridade e autonomía na persoa maior

ESCOLA UNIVERSITARIA DE ENFERMARÍA A CORUÑA

Moverse para non caer

RELATORA: Dna. Raquel Figueroa Allo. Fisioterapeuta da Unidade de Fisioterapia de Cee. Área Sanitaria da

Coruña e Cee.

Actividade interactiva: experiencia das persoas maiores fronte ao exercizo físico.
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